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Harriét Plantinga en llse Mattheij



WAAROM?

- Patiénten tussen wal en schip

- Slechte toegankelijkheid zorg

* Diverse casussen = projectplan

* Ondersteuning Achterstandsfonds Limburg

- CZ: extra POH GGZ

- Wens CZ/ASF: naast individuele praktijk, ook breder (Heerlen, Parkstad, Limburg)



WIE ZIJN ONZE KWETSBARE GROEPEN?

- lllegale patiénten

- Statushouders (taalbarriere)

- Mensen met licht verstandelijke beperking (LVB)
* Chronisch psychiatrische patiénten

- Forensische psychiatrische patiénten

- Dakloze patiénten

- VAAK NIET WIJKGEBONDEN!



VOORBEELD CASUS - LVB

- Ingewikkelde procedures GGZ zorg voor LVB

- Lopen vast:
- Relatie
* Schulden
- Woning
- Stress
- Depressie
* Verslaving

* Geen hulp of zeér ingewikkelde procedures

Resultaat: DAKLOQOS



HOE VERDER?

- Gesprekken met:
* Arts verstandelijk-gehandicapte/psychiater
- GGZ
- Zorgverzekeraar
- Zorggroep (HOZL)
» Stichting MEE
- Gemeente



BARRIERES

* Veel verschillende belangen

- Ping-pongen tussen organisaties

- Kloof verschillende financiéle stromen (WMO, Wlz, ZvW)
* LVB GGZ zorg concurreert met andere GGZ zorg

- Capaciteits/personeelsprobleem

* Geen doorzettingsmacht



ER ZIJN DINGEN IN BEWEGING GEKOMEN

- Zorggroep SCIL test ingekocht
» Zorggroep consultatie AVG/psychiater als 1,5 lijnszorg voor huisartsen
* Flowchart voor huisartsen wordt gemaakt

- Zorgverzekeraar verplicht GGZ instellingen op LVB/GGZ problematiek te
behandelen

* Overlegtafel LVB Parkstad



ER ZIJN DINGEN IN BEWEGING GEKOMEN

SCIL

Screener voor intelligentie en
licht verstandelijke beperking




ER ZIJN DINGEN IN BEWEGING GEKOMEN

3. Consultatie Rens Evers bij LVB-problematiek

Rens Evers, psychiater bij de Koraalgroep wordt regelmatig
door u als huisarts geconsulteerd. Zijn specialisme is
psychiatrie bij patiénten met een verstandelijke beperking
met speciale aandachtsgebieden genetische problematiek
en autismespectrumstoornissen. Vanaf februari verloopt
het proces van deze consultatie op de volgende manier:

« Telefonische consultatie blijft mogelijk via het
nummer: 0653985979. Gezien de drukke agenda van
Rens Evers kan het zijn dat hij niet meteen
telefonisch bereikbaar is. Bij het inspreken van een
bericht neemt hij contact met u op.

Een schriftelijke doorverwijzing mag per mail
gestuurd worden naar Nicole Baaijens
<NBaaijens@koraal.nl zij verzorgt tevens de
planning van het spreekuur.

De verwijzing voorzien van een korte duidelijke
vraagstelling.

Rens Evers ziet de patiénten op locatie Op de Bies in
Landgraaf op een vast dagdeel in de maand. Nicole
Baaijens kan u informeren over de exacte data.




ER ZIJN DINGEN IN BEWEGING GEKOMEN
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ER ZIJN DINGEN IN BEWEGING GEKOMEN

Vermoeden van LVB? Stuur de SCIL-vragenlijst mee met de verwijzing

De SCIL-vragenlijst is een screeningsinstrument om snel het vermoeden van Licht Verstandelijke

Beperkingen te kunnen vaststellen. Wilt u een cliént naar ons verwijzen en heeft u vermoeden van een
LVB? Wij adviseren u om dan al in de huisartsenpraktijk de SCIL in te zetten en de resultaten hiervan mee

te sturen met de verwijzing. Dit voorkomt onnodige vertraging in de diagnostiek- en behandelfase.

Voorwaarde om een cliént met een LVB in behandeling te nemen, is dat er een casemanager buiten de
GGZ is om allerlei praktische regelzaken, bijvoorbeeld op het gebied van huisvestiging, daginvulling of
werk, op zich te nemen. Dit casemanagement kan vervuld worden door een POH-GGZ of een aanbieder

binnen het sociaal domein.

Onze S-GGZ behandeling voor cliénten met LVB is uitsluitend gericht op de GGZ-hulpvraag.

Heeft u vragen hierover? Overleg dan met een van onze contactpersonen.




ER ZIJN DINGEN IN BEWEGING GEKOMEN

De volgende overlegtafel LVB/Psychiatrie voor de subregio Parkstad

STEVIG

- Mijn praktijk: Financieringssysteem STEVIG

Verandering financieringssysteem binnen STEVIG

Lees hier meer informatie over het veranderde financieringssysteem binnen STEVIG.




MAARWE ZIJN ER NOG LANG NIET...

- LVB aantrekkelijk maken voor huisartsen (herkenning?)

- LVB problematiek op de juiste plek?
* Knop zorgdomein?
- Case manager?

- Betere samenwerking met sociaal domein?
* Knop zorgdomein?

* Onbedoelde neveneffecten GGZ?
- Wat als je voor bepaalde groepen niet wijkgericht kunt werken?

* Doorzettingsmacht



WAT IS DE ROLVAN HET

ACHTERSTANDSFONDS?

* Kijken mee naar projectaanvraag

* Adviseren tijdens project

» Sluiten aan bij overleggen waar regionaal effect mee gesorteerd kan worden
» Zorgen voor maken sociale kaart

- Financiéle facilitatie Harriét en llse




VRAGEN?

terechtlimburg@gmail.com



